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/ OBJETIVOS \

Conocer las herramientas basicas de Internet enfocadas a la
busqueda de activa de empleo:

v Lared.
v Las nuevas tecnologias.
v' Los principales portales de empleo:

> Entidades.
» Administraciones publicas.
» Otros organismos.

\ Crear nuestro propio PERFIL PROFESIONAL. /




C<M@®N

ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

-~

‘\\\
EMPLEO 2.0.

;Y ESO QUE ES...?
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/ EMPLEO 2.0. \

“No alude a nuevas o especiales oportunidades laborales, al
menos de forma generalizada, sino a canales y estrategias
diferentes en que se relacionan las empresas con candidatos
potenciales apoyados en las redes sociales, en la blogosfera y
en aplicaciones y recursos de la Web 2.0”.

Alfonso Alcantara ( @Yoriento)
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Las estrategias y tacticas personales para buscar empleo
utilizando el potencial que suministra la Web y las redes

sociales.

“El verdadero empleo 2.0 es el que te encuentra a ti“.

Alfonso Alcantara ( @Yoriento)

Ame\'\a
po\o
®




C<M@®N

ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

-~

EMPRESAS DE TRABAJO

~

TEMPORAL ( ETT’S)
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Algunos mitos de las ETT ’s....
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La cancion de las ETT

o Suscribirse 3905 videos
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http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&v=tolOz-cNRuw&NR=1
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1. Las ETT’s cobran a los trabajadores
y se quedan con parte de su salario:

El 100% de los ingresos de las ETT's
provienen del margen que le cobran
a las empresas usuarias por sus
servicios de externalizacion de
determinadas funciones de RR.HH.

( reclutamiento, seleccion...)
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2. Si trabajas para un ETT, cobras menos que
si te contratan directamente.

Las ETT’s pagan como minimo lo que marca A
el Convenio Colectivo de la empresa usuaria. CON"CE“C’,IO
é & °d.

(no ganas antiguedad en la empresa usuaria, pero
por contra disfrutas de una indemnizacion mayor
(obligacion exclusiva para las ETT’s).
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3. Silas ETT’s no existieran, no habria temporalidad.

Ame\'\a
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Las ETT’s solo gestionan menos del 20% de la temporalidad en Espana (datos
oficiales del Ministerio de Trabajo).

El 80% restante de los contratos temporales son realizados por las empresas
y los organismos publicos directamente.

El 30% de los trabajadores de una E.T.T. acaba con un contrato fijo en
alguna de las empresas usuarias. (GEESTA EMPRESARIAL).
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4. Sila ETT cierra te quedas sin cobrar nada.

Las ETT’s estan obligadas a mantener un aval frente al Ministerio de
Trabajo, para garantizar el pago de salarios de sus trabajadores.

Las empresas usuarias son responsables solidarias. Es decir, esta

garantizado por dos empresas y un aval, ademas del Fondo de Garantia
Salarial (que es lo Unico que tienen el resto de trabajadores).
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/ ETT’S

5. Las ETT’s ganan un montén por no hacer nada.

~

Las ETT’s cobran por prestar un servicio completo: reclutamiento,
seleccion, gestion laboral, prevencion de riesgos,...

Su margen bruto medio es del 10-15%, muy inferior al margen que se
aplica en otros sectores.

* El coste salarial (salario bruto + gastos de seguridad social) puede
alcanzar casi el doble del salario neto percibido por el trabajador, y es
un error muy comun comparar este Ultimo con la tarifa cobrada por la

. ETT.
Qe“a /
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ENTONCES...

;A QUE SE DEDICAN LAS ETT’S?
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Su actividad consiste en poner a disposicion de otra empresa
usuaria, trabajadores por ella contratados (de forma
temporal).

trabajo
temporal

\_ _/
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1 Relacion triangular:

La empresa usuaria abona una cantidad a
la ETT a cambio de los servicios del
trabajador cedido.

La ETT sera el verdadero empresario del
trabajador cedido (el contrato de trabajo
se habra firmado entre trabajador y ETT),
sera quien le abone su salario.
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(J Relacion triangular:

Se formaliza en dos contratos:

« Un contrato de trabajo entre trabajador y Empresa de Trabajo
Temporal, que puede ser de duracion indefinida (inexistentes

en la practica) o temporal.

e Un contrato mercantil entre Empresa de Trabajo Temporal y
empresa usuaria, llamado Contrato de Puesta a

disposicién.
po\°
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Relacion triangular:

/ CARACTERTISTICAS
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Paga
Trabaja
. -
Trabajador -
Organiza y dirige

> Contrato
mercantil
Faga

Empresa usuana
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] Cesion de la fuerza de trabajo:

La peculiaridad de las Empresas de Trabajo Temporal consiste en la
cesion de la fuerza de trabajo de sus empleados a las empresas que

contratan sus servicios.
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J Contratacion posterior:

Su actividad se define no por la temporalidad de los trabajadores,
sino por que los trabajadores pueden ser contratados

posteriormente por la empresa usuaria.

1 5
amelid : '
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1 El salario:

El trabajador percibe el salario y los complementos que le
corresponden segun lo establecido en el convenio colectivo
aplicable en la empresa usuaria.

Sobre esta retribucion no se efectia deduccion alguna, salvo las
establecidas por la Ley de cotizacion a la SS e IRPF .

La ETT se encarga de la retribucion al trabajador, asi como de otros
\ gastos: SS a cargo de la empresa, formacion, sustitucion por/

ae”  absentismo,...
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1. Una empresa necesita cubrir temporalmente un puesto de trabajo, y
recurre a una E.T.T. Firman un contrato mercantil.

2. La ETT realiza un proceso de busqueda y seleccion para encontrar al
trabajador adecuado a las necesidades de la empresa usuaria,
procediendo a su contratacion y estableciendo con el mismo una
relacion laboral.

3. El trabajador que ha sido contratado por la ETT prestara sus
servicios en la Empresa Usuaria.
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/ LISTADO ETT'S

ADDECO: http://www.adecco.es/Home/Home.aspx

~

FLEXIPLAN: http://www.flexiplan.es/

RANDSTAND: http://www.randstad.es/

MANPOWER: https://candidate.manpower.com/wps/portal/ESCampus

SYNERGIE: https://candidate.manpower.com/wps/portal/ESCampus

ATTEMPORA: http://www.attempora.com/cont/attempora/Quienes.asp

\_ _/
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/ LISTADO ETT'S

FASTER: http://faster.es/

~

NORTEMPO: http://www.gruponortempo.com/

EUROFIRMS: http://secure.eurofirms.es/default.aspx

UNIQUE: http://www.

unique.es/

ACTIVA: http://www.activa-ett.com/

\ GRUPO NORTE: http://www.grupo-norte.es/ /
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v CONOCER LOS DIFERENTES SERVICIOS DE LAS
ETT’S.

v REGISTRARNOS.

v BUSCAR OFERTAS.

v INSCRIPCION EN OFERTAS.

v CREACION DE ALERTAS > EMAIL.
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http://www.randstad.es/
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/ RANDSTAD

O 50 afos de experiencia en el area de los Recursos Humanos.

~

0 La segunda empresa de Recursos Humanos del mundo.

- randstad

work solutions
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http://www.randstad.es/

C<M@®N ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

SERVICIOS DE RANDSTAD

Ame\'\a
polo




C<M@®N

LAS CIGARRERAS

ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

Professionals : s

HR Solutions: fo

DN NI NI NN

cliente.
Fundacién Rand
de exclusion.

<

Ame\'\a
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O Randstad ofrecemos servicios globales de Recursos Humanos:
Trabajo Temporal.
Outsourcing: externalizacion de determinadas funciones.

Inhouse Services: trabajo temporal desde las instalaciones del

~

eleccion de personal cualificado y altos mandos.

rmacion, outplacement y consultoria.

stad: intermediacion laboral de colectivos con riesgo

_/



http://www.randstad.es/
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SECCIONES DE
RANDSTAD

~
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RANDSTAD

ENCUENTRA TRABAJO:

= randstad

encuentra trabajo

ofertas de empleo

good to know you

busca en la web | ayuda | acceso

ofertas para directivos y : - ,
profesionales LI puesto, formacion, palabra clave, etc. LLOLEE |ocalidad, lugar, etc. distancia; m

envio de cv ihoy tenemos 1.526 ofertas de empleo para ti | accede y deja tu cv

tu carrera profesional

iobbing 2.0, publica tus ofertas de trabajo

siguenos en: n m u

i



http://www.randstad.es/content/findjobs/index.xml
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/ RANDSTAD

J BUSCADOR:

~

v’ Puesto, area, o palabras clave.
v’ Provincia, ciudad, lugar.
v Distancia en km.
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/ RANDSTAD

BUSCADOR:

~ randstad

home | encuentra trabajo busca en la web | ayuda | accese

Busca tu trabajo LI puesto, formacion, palabra clave, etc. UL [ocalidad, lugar, etc. distancia; m

ihoy tenemos 1.526 ofertas de empleo para ti | accede y deja tu cv
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OFERTAS ENCONTRADAS

~
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filtrar

w tipo de contrato
a determinar durante el proceso

temperal (6)
con posible incorporacion a
plantilla (3)

+ horas por semana
39+ horas/semana (11)
17-31 horas/semana (5)
32-38 horas/semana (1}

w localidad
Barcelona (5)
Wadrid (3)
Vigo (2)
Avilés (1)
Santa Cruz de Bezana (1)
otra lecalidad (5)

v sectores
Recursos Humanos (8)
Ventas / Comercial (S5)
Administracion de Empresas (2)
Atencién al cliente (1)
Direccién / Gestion /
Organizacion (1)

- N“e\'\a
po\o s my

Ofertas encontradas 1-15 (de 17) ordenadopor:: [fecha %]

paginas:
1 2 siguiente Ultime

Teleoperadores de Emisién Turno de Tarde (m/v)

Teleperformance Espaiia, Barcelona

Teleperformance es la compariia lider mundial en gestion de Contact Centers. Posee la mayor presencia a
nivel internacional del sector con 255 Contact Centers, repartidos en 49 paises, prestando servici...

29 de junio de 2012

;Lauieres saber mas? | €nviar 8 un amigo

Administrativo de personal con Ingle’s (miv)

Randstad, Madrid

Importante Multinacional del sector Alimentacion necesitan cubrir una baja maternal en el departamento de
RRHH. Sus funciones serian dar apoyo al equipo de Administracion de personal realizando cont...

28 de junio de 2012

jauieres saber mas? | enviar a un amigo

Agentes de Televenta para Importante Aseguradora Turno Tarde (m/v)

Teleperformance Espana, Barcelona

Teleperformance es la compania lider mundial en gestion de Contact Centers. Posee la mayor presencia a
nivel internacional del sector con 255 Contact Centers, repartidos en 49 paises, prestando servici...

28 de junio de 2012

;guieres saber mas? | €nviar a un amigo

v Ofertas en el plano

‘Madrid | Parque| |
' . del Retiio. | [ M

v Tus ofertas por mail

;qué es una alerta de
empleo?

Realiza una blisqueda y cuando
tengas los resultados en
pantalla, pulsa en "crear alerta”.
Habras creado una alerta de
empleo y recibiras en tu email las
ofertas que coinciden con los
criterios de la bisqueda que has
hecho. Puedes crear mas de una
alerta. mis alertas de empleo
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/ RANDSTAD

1 OFERTAS DE TRABAJO EN DETERMINADAS EMPRESAS:

~

v Nos ofrecen un listado de empresas colaboradoras y sus
ofertas actuales.
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/ RANDSTAD

busca ofertas de trabajo en estas empresas

En randstad fundacién ) NOVARTIS SEGUROS BILBAD

endesa
ofertas Endesa ofertas Fundacion ofertas Novartis ofertas Seguros Bilbao
Randstad
> Tu carrera profesional >

Randstad te ayuda en tu carrera

N“e\'\a
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~ Ofertas encontradas 1-2 (de 2) ordenado por: [ Techa |

paginas:
1

Asesor de Seguros y Productos Financieros (m/v)

Seguros Bilbao, Oviedo

Somes una compafia fider en mercado de particulares y autonomos. Buscamos personas emprendedoras
que quieran desarrollarse come profesionales en el sector asegurador,, con formacion media (bachilierat...

11 de junic de 2012

Zquieres saber mas? | enviar @ un amigo

ASESOR/A DE SEGUROS Y PRODUCTOS FINANCIEROS (m/v)
SEGUROS BILBAO, Getxo

Seguros Bilbao, del Grupo Catalana Occidente, pretende abrir nuevas oficinas que estén gestionadas por
profesionales a través de su programa de expansion (PROA — Programa Agencial). Para ello
BUSCAMOS...

4 de junio de 2012

iauieres saber mas? | enviar @ un amigo

paginas:
1

Ame\'\a
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1 OFERTAS POR SECTORES:

~

v’ Listado de ofertas por areas de trabajo.
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/ RANDSTAD

0 OFERTAS POR SECTORES:

Ame\'\a
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> nuestras ofertas por sectores

¢ Administracion de empresas

e Atencion al cliente

¢ Ventas / Comercial

¢ Informatica / Telecomunicaciones

e Transporie / Distribucion

e Calidad
¢ Finanzas / Banca / Contabilidad

¢ Otros
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Ofertas encontradas 1-15 (de 137) ordenado por: [fecha 7]

paginas:
1234567 8 9 10 siguiente Gltimo

@ Recepcionista con Euskera/inglés (m/v)

Empresa Sector Metal Bergara

Empresa del Alto Deba precisa recepcionista. Tareas: Atender telefono, gestion de la mensajeria, control y
seguimiento de fichajes.. Requisitos: Minimamente Diplomatura en Administrcion y direccion...

28 de junio de 2012

Zguieres saber mas? | enviar a un amigo

@ Administrativo departamento de trafico (m/v) v randstad fundacicn

Fundacion Randstad, Barcelona

Seleccionamos personas en posesion del certificado de discapacidad con experiencia en sector logistico.
Funciones: - Atencion telefonica. - Colaborar con las hojas de ruta de los choferes. - Cambi...

28 de junio de 2012

Zguieres saber mas? | enviar a un amigo

@ Interprete de frances para viaje (m/v)

Importante empresa de ingenieria, Alcobendas

Importante empresa de ingenieria selecciona para viaje de una semana a francia interprete para
acompanar a un importante cargo de la empresa.

28 de junio de 2012

Zguieres saber mas? | enviar a un amigo

@ Administrativo Logistica (m/v)

ARTEGALIA

v Ofertas en el plano

"’y , Vg - o
A — g |

f Al fow A\
'‘Madrid | Parquel |
4 PREITL. Y Vdel Retiro) f m
(1§ \E I Ed

{

—iL

RSS
iqQué es RSS?

v Tus ofertas por mail

;qué es una alerta de
empleo?

Realiza una blisqueda y cuando
tengas los resultados en
pantalla, pulsa en "crear alerta”.
Habras creado una alerta de
empleo y recibirads en tu email las
ofertas gue coinciden con los
criterios de la busqueda que has
hecho. Puedes crear mas de una
alerta. mis alertas de empleo
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

0 OFERTAS POR LOCALIDAD:

Ofertas por localidad Ver todas

Madrid (179 ofertas}

Barcelona (175 ofertas)

Castellon de la Plana (43 ofertas)

A Corufia (30 ofertas)

Sevilla (27 ofertas)

Terrassa (27 ofertas)

Zaragoza (26 ofertas)

Alcobendas (23 ofertas)

N“e\'\a
po\o
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= O 8
Ofertas encontradas 1-15 (de 179) ordensdopor: [feche [ O e onelplano

- 0 RS |
paginas: I 2O s 'Q._'* .“ }
1234567 89 10 siguiente Ol

siguiente  ulime Fon s
DEPENDIENTES/AS TEXTIL DIAS SUELTOS VERANO (m/v) & '@f' i fo § *
) i " (
RANDSTAD, Madrid AN ] 52 . s
N (5 o -

IMPRESCINDIBLE EXPERIENCIA EN EL SECTOR. SE BUSCAN CANDIDATOS PARA LAS ZONAS DE SAN /1 IMadrid | parguel
SEBASTIAN DE LOS REYES, ALCOBENDAS Y M... Sd §Jo Refiro

DEPENDIENTES/AS PARA TRABAJAR EN DIAS SUELTOS DURANTE EL VERANO EN COMERCIO. i =T

29 de junio de 2012

iguieres saber mas? | enviar a un amiqo

ESTETICIEN (m/v)

. 4
Promociones y Shops, Madrid + Tus ofertas por mail

Seleccionamos esteticien para importante firma de cosméticos. Imprescindible Titulo académico oficial
Jque es una alerta de

29 de junio de 2012 empleo?
Zquieres saber mas? | enviar a un amigo Realiza una blsqueda y cuando

tengas los resultados en
pantalla, pulsa en “crear alerta”.
Habras creado una alerta de
empleo y recibiras en tu email las
Promociones. Madrid ofertas que coinciden con los
criterios de la busgueda que has
hecho. Puedes crear mas de una
alerta. mis alertas de empleo

Vendedores Electronica de Consumo (mfv)

“a'=ccionamos personal con experiencia en venta de productos de Electronica de Consumo para trabajar
Ame\'\a importante Empresa. Salario: 8 €h
po\o

@ le junio de 2012

;guieres saber mas? | enviar a un amigo
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

O FUNDACION RANDSTAD:

~

v Ofrece a los colectivos mas desfavorecidos la oportunidad de
integrarse en el mercado laboral.

v Acuerdos de colaboracion que facilitan el acceso a un puesto

de trabajo, a personas con capacidad diferente, desempleados
de larga duracion y mujeres mayores de 45 anos.

Ame\'\a
po\o
®
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Ofertas encontradas 1-15 (de 58) ordenado por:: [ fecha ~

paginas:
1 2 3 4 siguiente Gltimo

Administrativo departamento de trafico (m/v) = randstaxd fundacion

Fundacion Randstad, Barcelona

Seleccionamos personas en posesion del certificado de discapacidad con experiencia en sector logistico.
Funciones: - Atencion telefonica. - Colaborar con las hojas de ruta de los choferes. - Cambi...

28 de junio de 2012

Zauieres saber mas? | enviar 8 un amigo

Administrativo/a para Sabadell (m/v) ~ randstad fundacion

Fundacion Randstad, Barcelona

Seleccionamos personas en posesion del certificado de discapacidad con experiencia en puesto similar.
Funciones: - Expedicion. - Relacion con el cliente. Se requiere; - Formacion Profesional de Gr...

27 de junio de 2012

;auieres saber mas? | enviar a un amigo

Mozo de almacén (m/v) ~ randstad fundacion

Fundacion Randstad, Barcelona

Seleccionamos personas en posesion del certificado de discapacidad con experiencia en puesto similar.
Jnciones: - Montaje de botiquines. - Preparacion de pedidos. Se requiere; - Graduado Escolar....

@ 7 de junio de 2012

Zauieres saber mas? | enviar 8 un amigo

ARTEGALIA
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/ RANDSTAD

1 RANDSTAD PROFESIONALS:

~

v Es la consultoria internacional del grupo Randstad
especializada en la seleccion de las areas de finanzas,
comercial y marketing, ingenieria y banca.

v Es una oportunidad de acceder a los puestos mas
interesantes en las empresas mas relevantes del
mercado.

Ame\'\a
po\o



http://www.randstad.es/content/findjobs/index.xml

C<M@®N ARTEGALIA

[N B

Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

1 RANDSTAD PROFESIONALS:

~

v Buscador de ofertas.
v’ Registro.
v Consejos de busqueda de empleo.

N“e\'\a
po\o
®
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Busqueda de Empleo 2.0.

inscribete a nuestras ofertas de trabajo. ver todas

procesos especializados en seleccion de profesionales Randstad Professionals

recomendamos...

reqistrate / accede

1 L contacta
sigue nuestro blog
ofertas logistica ofertas sales&marketing ofertas Health&Pharma ofertas [T 3 )
unete a Professionals en Linkedin
s B B Premios Fundacién Randstad Su opinion nos importa
VII P rem |OS por la igualdad :Crees que el empleo mejorara en la segunda
A de oportunidades en mitad del afio?
Fundacion Randstad po

el empleo O s
' No

m mira los resultados

ienhorabuena a los ganadores!

- randstad fundacion

ame® sy eventos
po\o

N i
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

O WIDGET DE RANDSTAND:

~

v Insertar widget de buscador de ofertas en tu web o blog.

= |ocalidad.
= Ofertas por areas.

N“e\'\a
polo
®
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/ RANDSTAD

0 WIDGET DE RANDSTAND:

ARTEGALL/

Wf- randStad personal job finder

>Encontraremos el
trabajo para tien =

tu zo0na 4&1

0

0 en otro pais

[rtroduce

| Introduce tu localidad o el pais
l en donde quieres trabajar.

E il raﬂdStad personal job finder

administrative de obra .. madrid daben
sales & marketing coord... madeid i Saton
gestores comerciales te... madrid mai Jaton
administrativo de perso.., madrid mas daton
operador de redingenie... madrid mis daton
proyecto gpv.s telecom ... madrid mas et
pefe de admacen (md) madriid mas daten
grabador de datos para ... madrid s daten

™ " Aol

+ te apareceran todas las ofertas de
Randstad para que las visualices

las que mas te interesan.

W I'aFIdStad personal job finder

SALES & MARKETING COORDINATOR
-, v Sevtore

uye Madk s

o fspnta

Lty SISt iy

dwwrpodn e puety
AT g 00 WOUNE 8 18 KO0 OF Demman i pn s T Bedey
ywn. Oy son iy

+ Pulsa “solicitar” y envia tu cv.

®* También puedes enviar la oferta
por email @ un amigo que pueda
estar interesado.

i ¥ todo esto desde tu propia web *

(

A
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g RANDSTAD \

“OFERTAS DE EMPLEO”

Ame\'\a
po\o
®
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/ RANDSTAD

OFERTAS DE EMPLEO:

- randstad

good to know you

encuentra trabajo v my Randstad ~ -encuentra la oficina mas cercana

encuentra trabajo

ofertas de empleo h

ofertas para directives y
profesionales

busca en la web | ayuda | acceso

LIS puesto, formacion, palabra clave, etc. LUOLES |ocalidad, lugar, etc. distancia m

envic de cv ihoy tenemos 1.056 ofertas de empleo para ti | accede y deja tu cv

tu carrera profesional

" |
lis

Ame\'\a
polo
@
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0 OFERTAS DE EMPLEO:

Ame\'\a
polo

ARTEGALIA

RECEPCIONISTA CON FRANCES Y CON INGLES (m/v)

randstad, Irun

Seleccionamos recepcionista con experiencia y buen nivel de francés y de inglés para empresa de
transporte ubicada en la zona. Se ofrece contrato temporal de sustitucion de vacaciones de jornada
compl...

29 de junio de 2012

Zauieres saber mas? | enviar 8 un amigo

Conserje (m/v)

Industrial, Olot

Conserje para control de acceso. Atencion al cliente, recepcion de llamadas, mecanizacion de datos,
preparacion de documentacion, recepcion de correspondencia etc...

29 de junio de 2012

;guieres saber mas? | enviar a un amigo

@ Promotor/a Comercial SAGUNTO (m/v)

Randstad Project Services, Sagunio

Importante empresa de telefonia Movil y Fija precisa para sus stands en centros comerciales

PROMOTORES/AS COMERCIALES Se requiere: -Experiencia previa en puesto similar -Dotes comerciales

Se...

29 de junio de 2012

Zauieres saber mas? | enviar @ un amiqo

Auxiliar administrativo/a con contabilidad e inglés (m/v)

Randstad, Irun

Empresa de Oarscaldea busca un auxiliar administrativo con experiencia en contabilidad para cubrir una

sustitucion de un o dos meses de duracion aproximada. Imprescindible haber trabajado con €l progr...
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g RANDSTAD \

“ENVIO DE CURRICULUM”

Ame\'\a
po\o
®
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/.

Trabajo Temporal | Professionals | Outsourcing | HR Solutions | Inhouse Service

= randstad

encuentra trabajo busca en la web | ayuda | acceso

ofertas de empleo

ofertas para directivos y
profesionales

en'ﬂ‘c dE cv h

tu carrera orofesjonal

Ame\'\a
polo
@



http://www.randstad.es/content/findjobs/index.xml

C<M@®N ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.
/ RANDSTAD

0 ENVIO DE CV:

v’ Apartado para registrarnos en la web.

N“e\'\a
po\o
®
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) envio de cv

Crea tu propio espacio "Mi Randstad”, donde puedes actualizar datos, mantenerte
informado sobre tus candidaturas y procesos de seleccion...

Acceso >

;ya eres usuario? accede a tu area privada y solicita este

puesto,

Datos de registro

e-mail ¥ ‘ ‘
Introduce de nuevo tu correo ¥ ] ]
Contrasefa ¥ \ ]

La contrasefia debe tener como minimo 6
caracteres, entre los cuales debe haber una letra
y un numero.

Introduce de nuevo tu ¥ i
contrasefa

Informacion personal

Tratamiento I seleccionar... _'_I

Nombre v | !
L

Apelidos “ |

L ‘de:mm"saaa '

Soataegmacimiento

\ polo

Adlmmiaaaa

envianos tu cv

Envianos un cv actualizado, y rellena el formulario de registro de la forma mas completa
posible. Tus datos pasaran a formar parte de la base de datos de candidatos de
Randstad. Cuando un cliente nos solicita un trabajador para cubrir un puesto de trabajo,
los consultores de Randstad buscan en la base de datos el candidato mas adecuado.

Cuantos mas datos nos envies y mejor esté hecho tu cv, mas facil resultara a nuestros
consultores encontrarte en la base de datos, y adecuar tu perfil a8 un puesto de trabajo.

Puedes enviarnos tu cv de 2 formas:

1_ envianos tu cv sin referencia a ningun puesto en concreto y lo enviaremos a la oficina
mas cercana o que esté especilizada en tu perfil

2_ suscribete a alguna de nuestras ofertas de empleo

Importate: intenta mantener tu cv actualizado.
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/ RANDSTAD \

SI ESTAMOS REGISTRADOS...
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

0 MI CUENTA RANDSTAD:

~

v Para usuarios registrados:

envio de cv

Crea tu propio espacio "Mi Randstad™, donde puedes actualizar datos, mantenerte
informado sobre tus candidaturas y procesos de seleccion...

. 2ya eres usuario? accede a tu area privada y solicita este
polo puesto.
®
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NUEVOS REGISTROS

Ame\'\a
po\o
®
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

O MI CUENTA RANDSTAD:

~

v’ Para usuarios de nuevo ingreso:

Datos de registro.
Informacion personal.
Informacion Curricular.
Experiencia.
Preferencias.

N“e\'\a
po\o
®
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ RANDSTAD

0 MI CUENTA RANDSTAD:

puesto.

Datos de registro

e-mail ¥ Dgmail.com
Introduce de nuevo tu correo A @gmail.com
Contrasefia # | snesesasasanaes

La contrasena debe tener como minimo 6
caracteres, entre los cuales debe haber una letra
y un nimero.

Introduce de nuevo tu RIS
contrasefia ‘

N“e\'\a
po\o
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Informacion personal
Tratamiento
Nombre
Apellidos

Fecha de nacimiento

Tipo NIF/NIE/Pasaporte
Género

Direccion

n°

Codigo postal
Localidad

Provincia

Pais

Teléfono

‘elefono 2

>

»>

A

*

dd/mm/aaaa

| NIF

) Sf.

Alicante

a

Sra.

lAHcsnte

IEspsﬁs

RTEGALIA
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ARTEGALIA

Informacion Curricular

Cualificacion mas alta

Titulacion

Materia

Especialidad
Escuela/Universidad

Duracion del curso

Tengo titulacion oficial

Adijunta tu CV

¥ ICJS | Post Graduado vI

# IScci:Ic-;is Vl

¥ | MASTER EN DIRECCION DE RECURSOS HUMAL|

¥ | 12/09/2002 -

1
dd/mm/aaaa dd/mm/aaaa
v

Seleccionar archivo | CV de A...dez pdf|
formatos validos: .doc, .docx, .rtf, .pdf
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/ RANDSTAD

0 MI CUENTA RANDSTAD:

B4 Experiencia
Rellena los datos sobre tu trabajo mas reciente

Puesto ¥ | FORMADORA
Empresa * | CRUZ ROJA
Sector # | Educacion y formacic VVI
~t ducacion y formacion
Periodo de desempefio del v oso12012 |l - [a0/08i2012
puesto dd/mmvaaas dd/mm/aaaa

amelia 'rabajo actual v

polo
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Mis preferencias 7
C{ M . Tus prgferenciaslaborales ARTEGALIA

LAS CIGARRERAS

Sector # | Marketing y publicidad "I
puesto # | Social Media Manager
Localidad/codigo postal ¥ | Alicante
Disponibilidad geografica p |< 100 km vl
Afos de experiencia & Ide 1 a3 3 afos 'VI
disponible desde « [30/0e2012  |&
dd/mm/aaaa
D MI ( Quiero trabajar " |3.g.3.3 horasfsémansa vI
Situacion laboral ¥ |gesemp|5_33: vl
Tengo carnet de conducir W |3.‘ ?l
Dispongo de coche " |5.' vI
Tipo de discapacidad | Sin certificado de minusvalia vl
Grado de discapacidad I:.elecci:nsrm :I
ipor qué te interesa este trabajo 'Pcrajure retino rl:vsr.'eq'uirsrii:‘s ;:3.;37 'a'eéem'p'r_;r'vrsrlc
en particular?
A
icomo te has enterado de esta & |En www.randstad.es 9'
oferta? ) '
melia : srmi ic
A ¥ v He leido y acepto los terminos y condiciones

polo : .
generales y especiales de uso del site de

Randstad, asi como la polttica sobre
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iREGISTRO COMPLETADO!

Ame\'\a
po\o
®
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- allil=YaP-
jbienvenido al mundo randstad.es!
v tus datos han sido enviados correctamente
ﬁjl’) v
Rands | ayu

mi informacién m mi CV e
"Mi informacion” te permite leer los En este espacio podras mantener —

mensajes relativos al seguimiento actualizado tu CV y tus preferencias
de tus procesos y ver en que S ~ laborales.
estado se encuentran. .-

Gtk En este espacio podras ver los Desde aqui podra actualizar, modificar o

puestos a los que has optado, ver, s oers eliminar tus datos personales, cambiar la

ﬂsa : T = - editar o modificar las alertas de ~— contrasefia, cambiar tu direccion de tura
: j S o empleo que tengas abiertas y el — 5 @mail, subir tu foto, y en definitiva, todos o

~~~~~~~~~~~~~ kaeadl, . consultor Randstad de contacto los datos e informacion relevante sobre ti. Hatura

para cada proceso — daau

/. ANASC

h'i

licituc as indi
[oezorn ~i

Ame\\a -

po\o
® i
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/ RANDSTAD

NUESTRO ESPACIO:

~

« Aqui podemos ver nuestros mensajes, solicitudes de ofertas y
nos dan el aviso que se ha enviado nuestro CV a la oficina mas
cercana.

N“e\'\a
po\o
®
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Amelia Polo

actualizar datos

mi infermacion mis solicitudes mis datos

mis mensajes (2) mis solicitudes (0) Candidatura enrutada

tu candidatura ha sido enrutada

mis Ultimas solicitudes 5 ;
o redirigida a una oficina

22-jun ; Registrado en www.randstad.es !. Hemos recibido Randstad segn la oferta que
tu CV. hayas solicitado, tu codigo postal
de residencia o la especialidad
25-jun  tu solicitud ha sido dirigida a la oficina Randstad que hayas indicado en tus
preferencias.

+ mi informacion

"Mi informacion” te permite leer
los mensajes relativos al
seguimiento de tus procesos y
ver en que estado se
encuentran,

Ame\'\a
polo
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/ RANDSTAD

O NUESTRO ESPACIO: Tenemos varios apartados:

~

= Mi informacion: vemos nuestros mensajes y solicitudes de
ofertas.

= Mis solicitudes: Solicitudes y buscadores. Aqui es donde se
pueden crear las ofertas de empleo.

= Mi CV.

= Mis datos.

Ame\'\a
po\o
®
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/ RANDSTAD

d NUESTRO ESPACIO: MIS SOLICITUDES

~

Entramos en “mis solicitudes” y nos saldra el apartado de “mis
buscadores”.

Ame\'\a
po\o
®
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/ RANDSTAD

mis buscadores (0)

Nunca pierdas una opertunidad de mejorar tu carrera profesional.
Crea tus alertas de empleo y s€ el primero en enterarte cuando se
publican ofertas que encajan con tu perfil y preferencias. Estas
alertas de emplec pueden ser modificadas en cualquier momento.
Pulsa aqui para crearte un buscador. Importante: - En la proxima
pantalla, en la parte de la izquierda, elige tus preferencias de ofertas.
- A continuacion, en la misma pantalla a la derecha abajo, podras dar
nombre a esa busqueda, o crear un RSS.

N“e\'\a
po\o
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d NUESTRO ESPACIO: MIS SOLICITUDES

~

v' En este apartado hay que hacer click en “aqui”.

Ame\'\a
po\o
®
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/ RANDSTAD

ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

Mis alertas de empleo

Realiza una busqueda y cuando tengas los resultados en
pantalla, pulsa en "crear alerta”. Habras creado una alerta
de empleo y recibiras en tu email las ofertas que coinciden
con los criterios de la busqueda que has hecho. Puedes
crear mas de una alerta.

Nombre de la ¥
alerta de empleo

Frecuencia ¢ Isc—msr‘sl vI

< cancelar crear >

Mis alertas de empleo mas
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PASOS PARA CREAR UNA ALERTA
DE EMPLEO

Ame\'\a
po\o
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/ RANDSTAD

1. Filtrar las busquedas.
2. Poner un nombre a la alerta.

3. Indicar la frecuencia con la que deseamos que nos avisen.

Ame\'\a
po\o
®
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Busqueda de Empleo 2.0.

filtrar

/ RANDSTAD

+ tipo de contrato
Indefinido
volver

Mis alertas de empleo

+ horas por semana
32-38 horas/semana

Realiza una blsqueda y cuando tengas los resultados en Mis alertas de empleo mas :
- - . VoIV
pantalla, pulsa en "crear alerta”. Habras creado una alerta e
de empleo y recibiras en tu email las ofertas que coinciden Formacion
con los criterios de la bisqueda que has hecho. Puedes RRHH :
0 : v localidad
= crear mas de una alerta. Madrid
Nombre de la » vaver
alerta de empleo
Frecuencia A Isemsnsl Vl v sectores
- Ventas / Comercial
volver
< cancelar crear >
alerta anadida v formacion
02 | FP1 / FP Grado Medio
: volver
M“e\\a
po\o
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Busqueda de Empleo 2.0.
/ RANDSTAD

Volvemos al apartado “MY RANDSTAD”:

- MI CV:

v Podemos ver nuestro CV.
v' Podemos anadir mas datos.
v Ver nuestro CV adjunto.

N“e\'\a
po\o
®
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afadir un nuevo puesto

Funciones del puesto

Puesto

Descripcion

Fecha inicio * |dd/mm/asss |
Fecha fin « [dd/mm/sssa |

[T :es tu trabajo actual?

Informacion sobre la empresa

Empresa * |

Sector ¥ |seleccionar... VI

< cancelar guardar >
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po\o

Mi CV

Visualiza tu cv

Experiencia laboral

Técnico de RRHH en Eurovaloraciones S.A.
Técnico de Seleccion en Forsel Grupo Norte ETT
Comunity Manager en Producciones Ezquizoides

Formacion y cursos

Sociologia en Universidad de Alciante

Master en Direccion de Recursos Humanos en
Fundesem Business School

Técnico en Nonimas, Contratos, Seguros Sociales y
Finiquitos en
Escuela Europea de Direccion y Empresa ( EUDE)

Formador Ocupacional en IFES

Conocimientos

otros: Administrativo , Aeropuertos , Azafatas /
Promociones , Calidad y Diseno , Callcenter / ContactCenter
, Carné de conducir , Compras / Logistica / Almacén ,
Comunicacion Audiovisual , Construccion / Arquitectura
Desarrollo / Implantacion Aplicaciones , Finanzas , Idiomas ,
Imagen y Sonido , Marketing y Comunicacion , Oficios

nrafacinnalas Atrne Darmrurone Huumanne Canratariardn

anadir mas

anadir mas

Adjuntar tu CV

Sitienes tu CV en formato electronico, por favor, adjuntalo.

Seleccionar archivo |No se ha seleccionado ningun &
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Busqueda de Empleo 2.0.
g RANDSTAD \

Volvemos al apartado “MY RANDSTAD”:

- MIS DATOS:

Aparecen todos nuestros datos:

-Cuenta.
-Foto.
-Informacion personal.

\ En este apartado hay que anadir la foto.

Ame\.\a
polo
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mis datos personales

Agqui puedes actualizar, modificar o efiminar datos, subir tu foto, cambiar tu contrasefa, etc.

Tu cuenta

e-mail
Contrasefa

Manténme informado

Informacion personal

Datos personales
Nombre
Apeliidos
Direccion
Localidad

Codigo postal
Provincia

Pais

Teléfono

e-mail

Fecha de nacimiento
Género

NIF

contrasena oculta

No me mantengas informado

Sra.
Amelia

Polo Fernandez

Alicante
| 25
Alicante

Espana

e m——~an

Sra.

NIF ¢ SIS

ARTEGALIA

borrar

editar

foto

editar informacion personal

" 1 forma de comunicacion preferida (e-mail o movil))
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https://candidate.manpower.com
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SERVICIOS DE MANPOWER
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Busqueda de Empleo 2.0.
/ MANPOWER

Q Dirigido a todo tipo de perfiles:

v" Directivos.
v Mandos intermedios.

‘/ ’ . : 4 ?
Tecnicos o especializados. M an powe I

Q Otros aspectos relacionados con el mundo laboral: formacion,
consultoria, recolocacion y programas de insercion sociolaboral.

N“e\'\a
po\o
®
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:COMENZAMOS!



http://www.randstad.es/content/findjobs/index.xml

C<M@®N

LAS CIGARRERAS

ARTEGALIA

,,l Bienvenido/a Crear una cuenta | Inicio de sesion

Manpower’

m Candidatos/as m Sala de Prensa

Inicio de sesion

ﬁasque da de oferta

Crear una cuenta

Palabras clave Contacto
- ....alidades

Busca por Localidad el ol IVEl= 1« {[v]F:]

{Buscar ofertas! |

Bienvenido/a a Manpower

¢ Estas buscando el trabajo que mejor se adapta a ti? Trabajemos juntos
para consequirlo.

Ame\'\a
polo
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Busqueda de Empleo 2.0.

INICIO DE SESION

Ame\'\a
polo
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ARTEGALIA

BlUsqueds

Manpower’

(“Fome | “Candatos/as

/ MANPOWER

QO INICIO DE SECION:

Iniciar la sesion en My Manpower

9 Para usuarios registrados Bienvenido/a, por favor introduce tu contrasena

Nombre de Usuario/a:

Contrasena:

-

Recordarme en este ordenador

¢Has olvidado tu nombre de usuario/a o

Ame\'\a contrasena?
polo
® éHas olvidado tus datos de acceso?
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

O CREACION DE CUENTA:

~

1. Registrarse en todos los apartados:

v Informacion de contacto.

v Preferencias: de idioma, para que la web se abra en nuestro
idioma.

v Credenciales de la cuenta: nuestro nombre de usuario y
contrasena. (El nombre no puede contener espacios).

v Aceptar politicas de privacidad.

Ame\'\a
po\o
®
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* Campos obligatorios

C
— Informacion de contacto uo'f\

Primer apellido * Segundo apellido Nombre *

| Il | |

E-mail *

| |

Direccion *
/ | |

l |

Poblacion Provincia Codigo Postal
I | [Por favor, selecciona ~| |

Pais

| Por favor, selecciona ~|

Teléfono de preferencia *

| | particular © Mévil © Trabajo

Otro teléfono

| | € particular © Mévil © Trabajo
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BlUsqueda de

/ MANPOWER

d REGISTRO COMPLETADO:

Aqui nos indican que la cuenta ya ha
sido creada y nos pide que volvamos
a introducir nuestros datos.

Ame\'\a
polo

Tu cuenta My Manpower ha sido creada.

Tu nombre de usuario/a: AmeliaPolo

Introduce de nuevo tus datos, a continuacion, para
poderiniciar |a sesion.

Iniciar la sesion en My Manpower

Bienvenido/a, por favor introduce tu contrasena

Nombre de Usuario/a:
AmeliaPolo
Contrasefia:

-

Recordarme en este ordenador

éHas olvidado tu nombre de usuario/a o
contrasena?

éHas olvidado tus datos de acceso?

AL
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\
PANEL DE PERSONAL

_/
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

1 PANEL PERSONAL.:

~

Cuando completemos todos los datos llegaremos a nuestro

PANEL PERSONAL.

N“e\'\a
po\o
®
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Bienvenido/a de nuevo,

Activar mi cuenta >>

Activando tu cuents, podremos ayudarte s encontrar el trabajo que mas

se ajusta 8 tus aptitudes y preferencias.

Anadir un CV >>
Adjunta o copia un CV que ya tengas en tu perfil. ;No tienes CV?
iNingln problema! Crea uno utilizando el perfil de My Manpower.

Crea una Alerta de ofertas de trabajo

¢ Quieres recibir ofertas de trabajo? Guards cuslquier blsquada de
cfertas que hayas realizado como Alerta de ofertas de trabajo y te
mantendremos puntualmente informado sobre |as nuevas ofertas
disponibles.

Historial de ofertas de trabajo solicitadas

No hay peticiones de trabajo dispenibles

Ofertas guardadas
No hay ofertas guardadas disponibles.

Bisqueda rapida / Bisqueda avanzada

s | Woista | Constoshs | Enyoss | SandePrsa

R oot

Palabras clave Localidad

IE.. Administrative/a, inglés, Wor ESeIecciona hasta 5 locslidades
N“e\'\a
polo

RTFGAI IA

-

Cuenta de POLO AMELIA editar 1a informacion

sondgl

Afade o edita informacion
de la cuenta para las
siguientes secciones:

Informacion de Atioek tis caonta

contacto >> para poder solicitar
trabajos y tener tu
perfil visible a los/las

Aptitudes ' consultores/as
Intreduce informacion sobre Manpower.

tus aptitudes profesionales
Jué es el esta e
Estudios
Formacion reglada y
complementaria

& de informacion

completada

Experiencia laboral
Trabajos mas recientes

Preferencias laborales v

Proporcionanos informacion

sobre tu trabajo ideal, como -

puede ser categoria i Cué
profesional, localidad, i
salario, etc.

Secciones a

Referencias completar

Referencias afiadidas
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/ MANPOWER

JPANEL PERSONAL:

~

= Activar cuenta: Hay que activar y completar los datos para
finalizar el registro.

N“e\'\a
po\o
®
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(“FHome | “Wiuerta | “Candtoslzs | Empresas | ~Sda e Prensa |

f— .
= = Cuenta de POLO AMELIA Editar 1a informacion
Bienvenido/a de nuevo, e

Afade o edita informacion
de la cuenta para las
siguientes secciones:

Activar mi cuenta >>

Activando tu cuents, podremos syudarte s encontrar 2| trabajo que mas
se ajusta a tus aptitudes y preferencias.

Informacion de

ACUivar tu cuenta
contacto >> para poder solicitar
trabajos y tener tu
. perfil visible a los/las
Aptitudes ; consultores/as
Introduce informacion sobre Manpower.
tus aptitudes profesionales

Anadir un CV >>

Adjunta o copia un CV que ya tengas en tu perfil. ;No tienes CV?
iNingin problema! Crea uno utilizando el perfil de My Manpower.

Crea una Alerta de ofertas de trabajo

¢ Quieres recibir ofertas de trabajo? Guards cualquier blsquada de
ofertas que hayas reslizado como Alerta de ofertas de trabajo y te

mantendremos puntualmente informado sobre las nuevas ofertas EStUdeS
disponibles. Formacion reglada y
complementaria

Historial de ofertas de trabajo solicitadas

a2 ¥R : Experiencia laboral
No hay peticiones de trabajo disponibles

Trabajos mas recientes

Ofertas guardadas

No hay ofertas guardadas disponibles. Preferencias laborales -

Proporcionanos informacion
sobre tu trabajo ideal, como -

puede ser categoria Cudles e
profesional, localidad, formacion
salario, etc. comp
Bisqueda rapida / Bisqueda avanzada Ref ) Secciones a
eferencias completar

Referencias afadidas

Palabras clave Localidad

Iil Administrativo/a; ingles, We éSeIecciona hasts 5 localidades v| scarofeltas!‘

N“e\'\a
polo
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Activar la cuenta - Informacion obligatoria .RTEWQ'A;LIA

Los campos obligatorios estan marcados con un asterisco *

Puesto preferido* | Selecciona -]
Nacionalidad:* | selecciona =]
NIF/NIE:* | el

01234567A para NIF o X0123456A para NIE
Fecha de nacimiento:* [sel _+|[Selecciona '~ |[selecc ~|

Lugar de nacimiento* | |

Oficina de preferencia

Por favor, selecciona |a localidad que mejor encaja con tu localidad o especializacion; después haz click
en Obtener listado de oficinas*

Localidad: Especializacion
| Selecciona | [Todo

Localidades preferidas para trabajar

Especifica la/las localidad/des donde prefieres trabajar. Puedes
seleccionar un maximo de 5.*

] Alava :..
———

elia
";‘:\o ] Albacete

| |.lﬂ Alicante/Alacant
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Busqueda de Empleo 2.0.

N“e\'\a
polo
®

/ MANPOWER

O ACTIVAR CUENTA:

v DATOS PERSONALES:

PUESTO PREFERIDO
NACIONALIDAD

DNI

FECHA NACIMIENTO
LUGAR NACIMIENTO

~
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J ACTIVAR CUENTA:

~

v LOCALIDADES PREFERIDAS PARA TRABAJAR

= Aqui podemos elegir hasta 5 localidades.

N“e\'\a
po\o
®
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4 MANPOWER

Localidades preferidas para trabajar

Especifica 1a/las localidad/des donde prefieres trabajar. Puedes
seleccionar un maximo de 5.*

-~ o ¢ _ . }
D Tosiar __l X Alicante/Alacant - Alicante/Alacant
X Barcelons - Barcelona
CJ utiel
O X Madrid - Madrid
Vallad
S X Sants Cruz de Tenerife - Santa Cruz de Tenerife
O Vsallancs

X Valencia/Valéncia - Valencis

Ll vallés

-
= e | o] /

po\o
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O ACTIVAR CUENTA:

~

v" 3 FORMAS DE INTRODUCIR EL CV:
= Adjuntar CV.
= Pegar CV.

= Crear CV.

N“e\'\a
po\o
®
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LAS CIGARRERAS

. ,,,, Bienvenido/a Finalizar sesion

Manpower” T e o .
Mi cuenta Candidatos/as Sala de Prensa

/ Adjuntar el CV

Adjuntar un nuevo archivo®

I Examinar

Titulo del CV=*

|

fAdjuntar el archivo
Cancelar y volver

polo
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/ MANPOWER

J ADJUNTAR CV:

~

= Le damos a examinar y tendremos nuestro CV adjunto.
= Le ponemos un titulo: CV Amelia Polo.

= Y adjuntamos el archivo.

Ame\'\a
po\o
®
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MANPOWER

CV de preferencia

Este es el CV de preferencia que se podra consultar por nuestros/as consultores/as cuando actives
tu cuenta.

# CV Amelia Polo Fre

I Quiero que Manpower me ayude a encontrar trabajo y doy permiso para ser contactado por
consultoresias de Manpower. lMas informacion®

| Selecciona el método de contacto preferido - |

Ame\'\a
po\o
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/ MANPOWER

O ADJUNTAR CV:

~

CV DE PREFERENCIA:
Si le damos a “previsualizar” podemos ver nuestro CV.

Le damos permiso y elegimos la forma de ponerse en contacto con nosotros:

 Email.
 Tfno.

\ Una vez completados todos los datos, le damos a activar cuenta y nos /

povel® @/ara a una nueva pantalla.
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Bienvenido/a de nuevo,

Crea una Alerta de ofertas de trabajo
¢ Quieres recibir ofertas de trabajo? Guarda cuslquier busqueda de
ofertas que hayas realizado como Alerta de ofertas de trabsjo y te
mantendremos puntusimente informado sobre |as nuevas ofertas
disponibles.

Historial de ofertas de trabajo solicitadas
No hay peticiones de trabsjo disponibles
Ofertas guardadas

No hay ofertas guardadas disponibles.

N“e\'\a
polo
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YA ESTAMOS REGISTRADOS

_/
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/ MANPOWER \

Una vez registrados, podemos completar nuestro perfil para que se
ajuste mas a las necesidades de los reclutadores:

Informacion de contacto.
Aptitudes.

Estudios.

Experiencia profesional.
Preferencias laborales.
Referencias.

N“e\'\a
polo
®

AN NI NI N NN
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Arfade o edita informacion
de la cuenta para las
siguienies secciones;

Informacion de
ontacto >>

Aptitudes
Introduce informacion sobre
tus aptitudes profesionales

Estudios
Formacion reglada y
complementaria

Experiencia laboral
Trabajos mas recientes

Preferencias laborales
Proporcionanos informacion
sobre tu trabajo ideal, como
puede ser categoria
profesional, localidad,
salario, etc.

Referencias
Referencias anadidas

ﬁn estado actual

r Activo l

Puedes solicitar
trabajos y tu cuenta
esta visible para
los/as consultores/as
de Manpower

eTienes trabajo?

Inactivar tu cuenta

Secciones a
completar

/

ARTEGALIA
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

INFORMACION DE CONTACTO:

~

Aqui volvemos a la informacion que antes hemos completado y
podemos ver si todo es correcto

Ame\'\a
po\o
[
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LA CICARRERAS Cuenta de POLO AMELIA Editar 12 informaciori

BlUsqueda de Em [jistssision

siguientes secciones;

Informacion de
ontacto >>

MANPOWER

Aptitudes
Introduce informacion sobre
tus aptitudes profesionales

Estudios

INFORMACION DE CONTACTO:

complementaria

Experiencia laboral
Trabajos mas recientes

Preferencias laborales
Proporcionanos informacion
sobre tu trabajo ideal, como
puede ser categoria
profesional, localidad,
salario, etc.

Referencias
Referencias afnadidas

polo

Puedes solicitar
trabajos y tu cuenta
esta visible para
los/as consultores/as
de Manpower

iTienes trabajo?

Secciones a
completar
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/ MANPOWER

O APTITUDES:

~

“Capacidad para realizar una tarea o cumplir una
funcion”

Ame\'\a
polo
&
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,I, Bienvenidol/a Finalizar sesion
Manpower” e N

Aptitudes

Los campos obligatorios estan marcados con un asterisco(®)

Anadir una aptitud

Escribe tu aptitud para poder ver la lista de aptitudes que encajan con la tuya. A continuacion haz click en el
desplegable, asi podras ver toda la lista de aptitudes y seleccionar la mas adecuada.”

Buscar una aptitud®
[ E2

Nivel de aptitud:*

| Por favor, selecciona |

Anos de experiencia:*

| Por favor, selecciona ~|

“Guardar y anadir otra

P‘;‘;‘;“a Wolver a My Manpower
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www.artegalia.com

Aptitudes

Los campos obligatorios estan marcados con un asterisco(*)

Anadir una aptitud

Escribe tu aptitud para poder ver la lista de aptitudes que encajan con la tuya. A continuacion haz click en ¢
desplegable, asi podras ver toda la lista de aptitudes y seleccionar la mas adecuada.”

Buscar una aptitud®

| R4

Nivel de aptitud:*

| Por favor, selecciona |

Anos de experiencia:*

| Por favor, selecciona |

Aptitud Nivel de la aptitud  Afos de experiencia Accion

Recursos Humanos, Auxiliar Avanzado 4 erfeditar | Eliminar
Inglés: First Certificate Intermedio 4 /erfeditar | Eliminar

e Woiver a My Manpower
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C<M@®N ARTEGALIA
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Busqueda de Empleo 2.0.
g MANPOWER \

O ESTUDIOS:

v" Hay que comenzar por el nivel mas alto: master, postgrado,
licenciatura,...

\ Ame\'\a
po\o
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Por favor, empieza por el nivel de estudios mas alto. Si todavia no has acabado los estudios, por favor,
introduce |a fecha prevista de finalizacion.

Grado/nivel*

| Selecciona ;l

ARTEGALIA

Escuela/Nombre de los estudios®

| |

Pais:*
| Selecciona |
Provincia:* Poblacion/Ciudad:*
Fecha de inicio:* Fecha de finalizacion:*
| a|| =]
Informacion complementaria:
4

Nivel/Curso Escuela Accion
Otros Fundesem erfeditar | Elimina
Licenciatura UNIVERSIDAD DE ALICANTE sr/editar | El
N“e\'\a
polo
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EXPERIENCIA

~




C Los campos obligatorios estan marcados con un asterisco (*) RT EGALIA

— www.artegalia.com

Anadir experiencia laboral

. Categoria profesional:*

Empresa*

Poblacion/Ciudad:* Provincia:*

| | |Por favor, selecciona ~|
Sector de |a empresa:*

| Selecciona ~|
Numero de teléfono:

I |

Fecha de inicio:* Fecha de finalizacion:*

| | 18l

[ Trabajo actual

Descripcion del trabajo:*

\N“e“a 5
SAEardar y volver atras
e

N
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LAS CIGARRERAS

RTEGALIA

www.artegalia.com

Preferencias laborales

Los campos obligatorios estan marcados con un asterisco (*)

Afadir preferencias de trabajo

Categorias profesionales preferidas:*

[RECURSOS HUMANQS

Tipo de contrato:* | indiferente ~|
i Estarias dispuesto a cambiar de residencia .

6 P @ si C No

dentro de tu pais?

¢ Estarias dispuesto a trasladarte a otro pais? “ gi C No

Describe brevemente el tipo de trabajo que te gustaria que te encontrasemaos.

Me gustaria desarrollarme profesionalmente en el drea de RRHH.

po\o
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I 7~

polo

\ Ame\-\a

Localidad donde prefieres trabajar

Especifica |a/las localidad/des donde prefieres trabajar. Puedes

seleccionar un maximo de 5.*

Alava

E3]

Albacste

#

Alicante/Alacant

#

Almeria

&3

Asturias

£

Avila

E3)

]
0
)
L
e
3
i

ki
|

X Alicante/Alacant - Alicante/Alacant

X Barcelons - Barcelona

Sectores:

Selecciona el tipo de trabajo.*

() Laboratorio farmacéutico

[ Logistics

() Maq.Eléctri.y Electrénica

) Maquinaria

(| Mayorist. Merc.perecederas
O Mayorist. Merc.no perecederas

) Minersles metélicos

X Cinematografis
X Servicios Educatives

X Medios de Comunicacién

Fecha de inicio mas proxima:*

Numero de horas a la semana que querrias
ajar: ej. 40*

N

(01 julio 2012 @
[40 |
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C<M@®N ARTEGALIA
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

O REFERENCIAS:

~

v Si tenemos referencias de una persona y/o empresa, podemos
ponerlas.

v No es obligatorio.

\ Ame\.\a
po\o
@
N
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

Q SITUACIACION ACTUAL:

~

= Sirve para diferenciar si nos encontramos en situacion de desempleo
o estamos trabajando:

v' Si estamos en busqueda de empleo - activo.

v Si estamos trabajando - inactivo.

\ Ame\.\a
polo
@
N
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CV GUARDADOS
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jate.manpower.com/wps/myportal/ESCampus/iut/p/c5/hYSLDOJAEETPwgmmGWNDidoDIEBn-ILIhRIyBy!

Puedes almacenar hasta 5 CVs en tu cuenta My Manpower {TEG ALl A

Adjuntar Pegar Crear

¢ Tienes un CV guardado en
tu ordenador? Sube a My
Manpower tu CV como
documento .doc 0 ixt.

Crea My Manpower CVy
genera un archivo .doc que
puedes utilizar para solicitar
trabajo.

Pega un CV desde un
archivo y guardalo en tu
cuenta My Manpower.

Mis CV's guardados

Informacion sobre tu CV de preferencia

CV Amelia Polo

" Herramientas de CV
CV de Amelia Polo Fdez-__pdf E Bt e arclikn
Adjuntar:01/jul/2012

Tamario del archivo:126Kb

cv creado

.....

2d € Herramientas de CV
cv creado.doc

Adjuntar:01/jul/2012
Tamafio del archivo:4Kb

sualizar Borrar archivo
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MIS CARTAS DE PRESENTACION

\ Ame\.\a
polo
@
N
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po!

E-mail:
\Aﬂ‘;““ de 9h a 19h.

LAS CIGARRERAS

eda de Empleo 2.0.

Mis CV's guardados

*CV Amelia Polo Previsuzalizar (CV por defecto)
cv creado sualiza

Mis cartas de presentacion

Presentacion Estanander Revisas

T PRGN gy S K 2
2 presentacion

lﬁ oficina Manpower Selecciona una nueva oficina

Alicante

C! Maisonnave, 9 entlo. B
Alicante Alicante 03003

Teléfono: 965 131 704
Fax: 965 131714

N
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d Una vez que hemos realizado y comletado todo el registro,
volvemos a la pagina de inicio de MANPOWER.

~

> BUSCADOR DE OFERTAS

\ Ame\.\a
polo
@
N
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BUSCAR OFERTAS

~
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 Dos tipos de buscadores:

~

= Busqueda rapida.
= Busqueda avanzada.

\ Ame\'\a
po\o
@
N
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Busqueda de Empleo 2.0.

0O BUSQUEDA RAPIDA:

= |ndicamos:

v" Palabras claves.
v Localidad.

\ Ame\'\a
polo
N
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER \

0O BUSQUEDA AVANZADA:
n Indicamos:

Palabras clave.
Localidad.

Tipo de contrato.
ID del anuncio.
Sector.

Tipo de jornada.

\Ame\\a |di0ma. /
po\o
—

DN NI N N NN
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Busqueda rapida / Busqueda avanzada

Palabras clave Localidad :
Irecufsos humanecs |Seleccions hasta 5 localidades v 'scdr ofertas!

Resultados de la bl.'lsqueda {Guarda los resultados como Agente de Blsqueda de ofertas)

| Fecha de publicacién _v | | Descendente + | 3 trabajo/s encontrado/s

Administrativa/o RRHH con portugués Guardar esta oferta

Localidad: Sant Joan Despi Gestion de temas de recursos humanos con Portugal. Soporte a todas

Tioo: - | las unidades de negocio en todas las dreas de RRHH. Horario: de lunes
o e a jueves de 08h & 17.30h y viernes de 08h a 14h....mas

BoAde. 27/un/2012

publicacion:

Practicas de Recursos Humanos Guardar esta oferta

Localidad: Salamanca Apoyo & los consultores en tareas de seleccion insertando ofertas en

Tipo: Indiif ¢ portales de empleo, criba curricular, entrevistas personales y pasacion
po: S de pruebas. Apoyo administrativo, atencion telefénica y personal.

Fecha de 220uni2012 Horario & convenir.....mas

publicacion:

Técnicalo de taller Guardar esta oferta

Localidad: Arganda del Rey Proponer acciones de Mejora Continua y desarrollarias en el taller,

Tioo: ~ | contemplando las dimensiones de Seguridad, Calidad, productividad,
i oo Medio ambiente y Recursos Humanos. Liderar y gestionar el equipo de

Fecha de 18/jun/2012 utilleros bajo su responsabilidad. Administrar los herramentales de los

procesos asignados, 3segu....mas

blicacion:
Ame\-\a

® 3 trabajo/s encontrado/s
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ MANPOWER

O GUARDAR OFERTAS:

~

v'  El objetivo es guardarlas para leerlas mas tarde, y si nos interesa
inscribirnos.

\ Ame\.\a
po\o
@
N
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Bisqueda rapida / Busqueda avanzada

Palabras clave Localidad

Irecursos humanos |Selecciona hasta 5 localidades v ﬁi ofertas!

Resultados de la bl'lsqueda {Guarda los resultados como Agente de Blsqueda de ofertas)

, | Fecha de publicacién _v | [ Descendente _+ | 3 trabajo/s encontradols
Administrativaio RRHH con portugués Guardar esta oferta
Localidad: Sant Joan Despi Gestiép de temas de recursos humanos con Portugal. Soporte & todas
Tibo: - | las unidades de negocio en todas las areas de RRHH. Horario: de lunes
e s a jueves de 08h & 17.30h y viernes de 08h a 14h....més
Recuage. 27/un/2012 .
publicacion:
Practicas de Recursos Humanos Guardar esta oferta
Localidad: Salamanca Apoyo & los consu!tore_s en rerges de selecgr’én insertando ofertas en
- Indiif t portales de empieo, criba curricular, entrevistas personales y pasacion
'ipo: e de pruebas. Apoyo administrativo, atencion telefonica y personal
Fecha dg' . 22/uni2012 Horario & convenir.....mas
publicacion:
Técnicalo de taller Guardar esta oferta
Localidad: Arganda del Rey Proponer acciones c_!e Mej:ora Continua y_OesarroH_arfes enel ra_ng,
Tioo: - | contemplando las dimensiones de Seguridad, Calidad, productividad,
e epors Medio ambiente y Recursos Humanos. Liderar y gestionar el equipo de
Fecha dﬁ 18/un/2012 utilleros bajo su responsabilidad. Administrar los herramentales de los
publicacion: proceses asignados, asegu....mas

\ amelid 3 trabajols encontrado/s

polo
®

N
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PASOS PARA LA CREACION
DE ALERTAS

\ Ame\'\a
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PASOS PARA LA CREACION
DE ALERTAS

\ Ame\'\a
polo
N




C<M@®N ARTEGALIA
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Busqueda de Empleo 2.0.

—
.

Ir a mi cuenta.

Buscar ofertas.

Hacer click en “Guarda los resultados como agente de
busqueda de ofertas”.

w N

\ Ame\'\a
polo
N
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Busqueda de Empleo 2.0.

Busqueda rapida / Busqueda avanzada

Palabras clave Localidad

Irewrsos humanos Seleccions hasts 5 locslidades v

Sector Puesto de trabajo Tipo de contrato

Selecciona hasts 5 sectores v I lTlpo de contrato _;_l
ID del anuncio Tipo de jornada Idioma

I | Tipo de jornada _v_l | Espariol _v_l

Resultados de la bﬁsqueda {Guarda los resultados como Agente de Blisqueda de ofertas)

\ Ame\'\a
polo
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Busqueda de Empleo 2.0.

MANPOWER

Busqueda rapida / Busqueda avanzada

Nombre de la Alerta de ofertas de

trabajo: |rrhh
Ly Fre;uencna de las Alertas de ofertas de Fancela
trabajo:
C Texto « HTML « Diaria C Semanal

I- No quiero que este Agente de Busqueda de ofertas me envie un e-mail

Palabras clave Localidad
Irrhh |Seleccions hasts 5 localidades v
Sector Puesto de trabajo Tipo de contrato
|Seleccions hasts 5 sectores v | I | Tipo de contrato _v_I
ID del anuncio i Tipo de jornada idioma
l | Tipo de jornada ;l | Espaficl _'.I
\ A\"‘e“a
polo

N
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INDICACIONES PARA CREAR
CORRECTAMENTE UNA ALERTA

~

\ Ame\'\a
polo
N
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/ MANPOWER \
Ponerle nombre a nuestra alerta.

Elegir el formato en el que queremos que nos llegue la alerta al

email.
Elegir la frecuencia de avisos de ofertas al email.

Seleccionar nuestra busqueda.
Guardar alerta.

\ Ame\'\a
polo
@
N

N —

oW
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vicl IpJuUvwel

Bienvenido/a de nuevo,
Tu ultima conexion fue el 01.07.2012

Mis Alertas de ofertas de trabajo

01/juli2012 hh Editar | Bomar
01/juli2012 rthh Editar | Bomar
01/juli2012 Job Agent 1 Editar | Bomar
01/juli2012 rhh Editar | Bomar

Historial de ofertas de trabajo solicitadas
Ne hay peticiones de trabajo disponibles
Ofertas guardadas

No hay ofertas guardadas disponibles.

\ Ame\-\a

polo
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INSCRIPCION EN OFERTAS
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INSCRIPCION EN OFERTAS

PASOS PARA LA

~
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/ MANPOWER

1. Vamos a las ofertas que hemos guardado o la lista de ofertas
seleccionadas.

~

\ Ame\.\a
po\o
@
N
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www.artegalia.com

<vuelve 3 la paqgina de resultados

Como solicitarlo

Administrativa/o con inglés = = & in

Inscribirte usando la informacion de tu cuenta.

Empresa: MANPOWER

Localidad: Prat de Llobregat (El)
Telefono oficina 935525710
Manpower:

Salario: 18000 E/21000 E
Sector: Salud

ID del anuncio: 202447210

Tipo de trabajo: Temporal

Descripcion de la oferta de trabajo:

Soporte al equipo comercial en la apertura, cierre y preparacion de expedientes de exportacion,
elaboracion de ofertas comerciales, atencion y seguimiento al cliente, y tareas administrativas
relativas al departamento comercial de exportacion.

Horario: 40 horas semanales de lunes a viernes.

Perfil del/la candidato/a

Estudios en Comercio Exterior.

Conocimientos y experiencia en exportacion maritima, aérea y terrestre.
Nivel First de inglés, se valoraran conocimientos de otros idiomas.
Persona proactiva, con habilidades comunicativas y orientacion al cliente.

poi
L]

N
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LAS CIGARRERAS

Busqueda de Emy

MANPOWER

INSCRIPCION EN OFERTAS:
= Elegir CV

= Carta de presentacion: se puede
seleccionar la que teniamos o crear otra.

Inscribirme ahora

Proporcionanos un CV y una carta de presentacion

Tucv’

' cvcreado Previsualizar
* CV Amelia

Previsualizar
Polo

| =

Los formatos compatibles son DOC, PDF, HTML,
TXT

[ Guardar el CV en mi perfil de My Manpower

« No hay carta de presentacion

@ Selecciona o escribe una carta de
presentacion

Tu informacion se mandara a la empresa que
oferta el trabajo. Puedes ver €l listado de trabajos
a los que has optado en My Manpower / Trabajos
solicitados, también puedes seqguir tus progresos,
proporcionarnos informacion adicional sobre ti,
etc..
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LAS CIGARRERAS

ARTEGALIA

BlUsqueda de iGracias!
i Tu solicitud se ha cargado

correctamente!

MANPOWER

Trabajo que has solicitado:
Administrativa/o con inglés

Puedes chequear todos los trabajos a los que
has optado en tu cuenta My Manpower Ver el
histérico de trabajos solicitados

INSCRIPCION EN OFERTAS. | <o nomimeamens

aptitudesy tus preferencias laborales
incrementaras en un 44% las posibilidades de
ser contratado y completards en un 22% tu
perfil..

Introducir informacién complementaria. ..

¢Quieres que te busquemos ofertas de trabajo?
Crea un Agente de Busqueda de ofertas que te
mantendra puntualmente informado/a cuando
estén disponibles nuevas ofertas.

Crear un Agente de Busqueda de ofertas

\ Ame\-\a

polo
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FASTER
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Busqueda de Empleo 2.0.

www.faster.es
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http://www.faster.es/

C<M@®N ARTEGALIA

LAS CIGARRERAS

Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER

= Cuenta con una extensa red de delegaciones repartidas por todo el
territorio nacional.

~

= Cuentan con profesionales de RR.HH., que realizan tareas de busqueda y
seleccion de personal:

v Contratacion directa por parte de las empresas.
v Puestos a disposicion en calidad de trabajadores temporales.

v" Mediante Outsourcing.
» ket
polo
<
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER

O SERVICIOS DE FASTER:

~

v" Seleccion por competencias para perfiles cualificados:

= Personal directivo (Executive Search).
= Mandos medios
» Personal de linea o técnico

\ Ame\'\a
polo
®
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ARTEGALIA

Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER

O SERVICIOS DE FASTER:

v" Empresa de Trabajo Temporal:

~

\ Ame\'\a
polo

Disponen de una base de datos permanentemente actualizada que
otorga rapidez y agilidad al proceso.

Adecuacion al puesto de trabajo realizando un seguimiento tanto del
desempeno del candidato en el puesto como del servicio ofrecido a
nuestros clientes.

_/
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/ FASTER

ARTEGALIA

O SERVICIOS DE FASTER

v" Qutsourcing:

» Externalizar determinadas areas.
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Busqueda de Empleo 2.0.

ARTEGALIA

FASTER

o Promociones o Encuestas

o Azafatas de congresos o de imagen o Call center

o Ventas o Recepcion

of Gestion de puntos de venta o Conserjeria

o Control de stocks o Atencion de visitas
o Chequeos de precios o Limpiezas

o Instalacién de PLV o Manipulado

o Mistery shopper o Logistica

o Inventarios o Produccion

\ Ame\'\a
po\o
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER

d ACCESO A LA BOLSA DE EMPLEO:

~

Encontrar empleo

Inicio — por las PERSONAS — Encontrar empleo

Acceso a bolsa de empleo

&6 Buscar empleo es una trabajo especializado que exige poner en marcha lo

mejor de uno mismo.
Ame\'\a
polo .
s Constiltanos, sabemos que podemos ayudarte.
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FASTER

O ACCESO A LA BOLSA DE EMPLEO:

Buscar trabajo Alta candidatos
Inscribete en nuestras ofertas de
Palabra clave (Auxiliar, Madrid...) Provincia empleo.
“ (Todas) : ;
L Recibe por e-mail ofertas con tus
Categoria Subcategoria preferencias.
(Todas) v

Deja tu CV para futuros procesos
de seleccion.

' Busca ofertas \

| Date de alta

Ame\'\a
polo
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\ Ame\'\a
polo

/ FASTER

d ACCESO A LA BOLSA DE EMPLEO:

v Buscador de ofertas.
v’ Servicio para darnos de alta.

~
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C<M@®N ARTEGALIA

LAS CIGARRERAS

é¢Ya tienes una cuenta? Accede con tu e-mail v contrasefia «

Datos de acceso

Noembre: l AMELIA ‘

Primer Apeliido: I POLO |

Fecha de nacimiento: \/ \ e ! !/ | AR ‘

mm daaa

Q.
Q.

Género: (s

Hombre Mujer

E-mail " meli.p.fdez@gmail.com ‘

Comprueba que es correcto, porque recibirds un e-mail para verificarlo

Crea tu contrasena:

Maximo 20 caracteres.

Repite la contrasena: { sesssssennsee ‘

Teléfono movil: | =~ ~~—-- -~
\N“e“a (opcional
polo
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LAS CIGARRERAS

Recibir ofertas de empleo por e-mail

éQuieres recibir ofertas pore- & i  No
i?

mail?

¢De qué provincias? || agn _‘_‘ Alicante/Alacant -
Lleida || Afiadir » | | Barcelona
Lugo _| 3 Granada
[EECE | < Cu"'|| Las Paimas
Malaga L‘ Madrid v

4

Maximo S provincias. Podras afiadir ot

114

ros paises cuando hayas creado tu cuenta

w

:De qué categorias? Recursos humanos v
Puedes elegir hasta S categorias diferentes
Selecciona subcategorias: |Formacion = Recursos humanos: Formac =
Prevencion de riesgos Afiadir » | |R€CUrsos humanos: Prevenc
Relaciones laborales Recurses humanos: Relacio
Seleccion de personal < Outar Recurscs humanos: Selecci
v v

V' He leido y acepto las Condiciones de uso

: L Crear mi cuenta
Ame\\a

polo
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Busqueda de Empleo 2.0.

FASTER

O ALTA CANDIDATOS:

Volver a Faster

Verifica tu e-mail

e Te hemos enviado un e-mail 3 melipfdez@gmail.com. Utiliza el enlace que encontraras alli para activar tu cuenta de FASTER y empezar a
disfrutar de todos los servicios.

Si no recibes el e-mail de verificacion, por favor comprueba tu carpeta de correo no deseado porque puede que lo hayas recibido como publicidad.
Para asegurar que en el futuro recibas todos nuestros e-mails correctamente, agréganos a tu lista de contactos y remitentes seguros.

Ame\'\a
po\o
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O ALTA CANDIDATOS:

v Ir al email.

v Confirmar cuenta.

\ Ame\.\a
po\o
@
N
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ARTEGALIA

/ FASTER

Activa tu cuenta

Verifica tu e-mail »

\ Ame\'\a
po\o

Para activar tu cuenta de FASTER y disfrutar de todos nuestros semvicios, es necesario que confirmes
a través del siguiente enlace que eres la persona que ha solicitado el alta
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ARTEGALIA

/ FASTER

VYUIVCE g 1 goLcl

Bienvenido a FASTER :)

O Tu direccion de e-mail melipfdez@gmail.com ha sido verificada.

Crea tu CV e inscribete en ofertas de empleo

E-mail
‘ melipfdez@gmail.com \

Contrasena

| |

He olvidado mi contrasena

| Entra y crea tu CV ahora : |

\ Ame\'\a
polo

~
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CREAR CV
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DATOS PERSONALES

~
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Completa tus datos personales

Tipo de documento: NIF *  Numero: ’ ‘

Pais de residencia: Espaia v

Provincia: (Seleccionar) -
Poblacion: |

Codigo Postal: ’ ’

Teléfono de contacto  Movil € Fijo € Teléfono extranjero

preferente:
Teléfono: { ]
permiso de conducir: -
Al
A
B
B+E

Auténomo: © Si @ No

Nacionalidad: | Ciudad del Vatica
Croacia = |
Dinamarca
Eslovenia

Esparia =

ADDTI MNAI

1A
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Busqueda de Empleo 2.0.

ficas

@ ESTUDIOS Anade tu nivel de estudios

éQué estudios tienes?: ¢ No tengo estudios

¢ Especificar estudios

Titulo: | (Indicar Nivel)
Fecha inicio: ‘ 1|
mm  aaaa

Fecha fin: | | /]

mm 3aaa
[T cursando
Centro: |

(opcional)

Guardar

\ Ame\'\a
polo

ARTEGALIA
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N




- =)
e AA A N

M EXPERIENCIAS

¢Qué experiencia laboral
tienes?:

Puesto:
Empresa:

Fecha de inicio:

Fecha de fin:

Nivel:
Categoria:
Tipo de salario

Salario minimo que
percibiste

Salario maximo que
percibiste

Ame\'\a
polo

Anade tu experiencia laboral

" No tengo experiencia

¢ Especificar experiencia

mm daaa

[T actualmente

(Seleccionar) -
(Indiferente) .
(Seleccionar) v

" No quiero que las empresas puedan ver mi salario

A F\N"T"r N A 1
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LAS CIGARRERAS

PR S EIREED Introduce tus preferencias

Deseo cambiar de (Seleccionar) .
empleo:

Afios de experiencia: (Indicar) -

£Qué puesto prefieres?: |

o
3
O
o
m |
b |
0O

Vij
o

)
v
M
4]
1

Categoria:  (Indiferente) v

Disponibilidad a cambiar ¢ Buena
de residencia:  Depende de las condiciones

" Mala
Destinos preferidos: | Cualquiera ﬂ
Extranjero
| Andalucia
| Aragén L’

Disponibilidad para ¢ Buena
viajar: & Depende de las condiciones
" Mala

| I

amelid Guardar
polo
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Dar de baja mi cuenta de Infolobs

\ Ame\.\a
polo
@
N
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/ FASTER

Conocimientos

O Has completado los datos obligatorios de tu curriculum.
Ya puedes inscribirte en ofertas de empleo y ya podemos contactar contigo.

Recuerda que valoramos mas los curriculums con los 8 pasos completados.

Buscar Seleccionar Tus conocimientos

Introduce el conocimiento que buscas
| €) 1. selecciona los conocimientos o utiliza el
buscador.

2. Puntaa tus conocimientos en funcion de
tu nivel.

Ame\'\a
\ po\o
®
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LAS CIGARRERAS www.arteg

LTS TR T R I P R I

Conocimientos

Buscar Seleccionar Tus conocimientos Guardar conocimientos

|»

[:_l Idiomas

E]*Fj Conocimientos
D Agrario y alimentario e
El’_j Calidad, I+D e innovacion |(Indicar)_V__| |(Indicar) :'I [(Indicar) ;j

B ‘] Auditoria y certificacién de calidad

El'_ﬂ Calidad medicambiental

Gestion de recursos no renovables * Datos obligatorios

*

Experiencia * Ultima utilizacién *

Comentarios:

D Gestion de recursos no renovables

: Evaluacion del impacto medioambiental

Andlisis de costes medicambientales

Calidad ISO 14000

Calidad 1SO 9001 Guardar_|
Control de exposicion a riesgo laboeral
Gestidn de plantas de reciclaje
e e Modificar o borrar conocimientos
Normativa medioambiental

Planes de emergencia medioambiental

Riesgo y emergencia medicambiental
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ARTEGALIA

Curriculum en texto

Para garantizar tu privacidad, no se permite incluir ningin dato personal o de contacto.

Introduce o pega tu curriculum

FORMACION ACADEMICA -
2012 Master Ejecutivo en Community Management y Direccidon de Redes
Sociales en Empresa, FUNDEUN (500h.)
2007- 2008 Master en Direccidon de Recursos Humanos (MAREH)
Fundesem Business School (400 horas).
2002- 2007 Licenciatura en Sociologia, Universidad de Alicante.

FORMACION COMPLEMENTARIA

2011 Curso de Creacion de websites, CAMON

2011 Curso de Posicionamiento en Internet (SEQ, SEM, SMQO), CAMON

2011 Curso de Internet como herramienta de marketing, CAMON

2010 Curso Busqueda efectiva de empleo a través de las Redes Sociales,
Fundacién OVSI y CAMON, 18 h.

2009 Curso Formador Ocupacional.

Instituto Formacion y Estudios Sociales, IFES, 80 h.

N

Guardar | Guardar y siguiente »

\ Ame\'\a

polo

¢ Como “Pegar” tu curriculum desde Word?

Eltexto aparecera sin negritas, cursivas, etc.
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER

0 No podras ver tu foto hasta que no guardes este paso.

Anadir/Cambiar foto

Seleccionar archivo I meli.jpg

v He leido y acepto la Politica de publicacién de fotos de FASTER. *

Guardar | Guardar y siguiente » I

\ Ame\'\a
po\o
@
N
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Pedir una recomendacion

1. Selecciona el trabajo sobre el cual quieres que te recomienden.

Experiencias de tu curriculum *
v

(Selecciona)
Si una experiencia no esta en la lista, puedes introducirla ahora v pedir la recomendacién después.

2. Introduce los datos de la persona que te va a recomendar.

Nombre ~ E-mail (donde recibira tu peticion) *

Anadir otro destinatario

3. Mensaje de peticién de la recomendacion.

.

Texto que recibira el destinatario
Te escribo para solicitarte una recomendacién para que aparezca en mi curriculum de FASTER.

Gracias por adelantado,

AMELIA POLO.

0
o
(

\Ame\'\a \ceptacion de las condiciones legales.

polo
®

N
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CV de AMELIA POLO (CV principal)

éQuieres formarte? Te ayudamos en Infojobs

Datos personales (Modificar)

Nombre completo: AMELIA POLO E-mail:
Sexo: Mujer

Fecha de R

nacimiento:

Codigo postal: - 5

Poblacién: Alicante/Alacant
Provincia: Alicante/Alacant
NIF:

Teléfono maovil:

Estudios (Modificar)

Estudios reglados

Periodo Titulo Especialidad

04/2012 - Cursando Master Master ejecutivo en
Community Management y
direccidn de redes sociales
en la Empresa

10/2007 - 04/2008 Master Master en Direccion de RRHH

10/2002 - 06/2007 Licenciado Sociologia

\ Ame\-\a

Tu curriculum ha
recibido 0 visita

melipfdez@gmail.com

Gestiona este CV

Curriculum completado al
90%

Pide recomendaciones 10
%

AMELIA
(Cambiar nombre del CV)

Imprimir

Enviar CV por e-mail »
Centro

= = Asi lo ven las empresas »
Fundacién para la Formacion v el

Empleo

FUNSESEM Todos tus CV

Universitat d'Alacant / Universidad (CV principal)
de Alicante

Tus cartas de presentacion
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Busqueda de Empleo 2.0.

/ FASTER \

Una vez tengamos el perfil completado, volvemos a la pagina de inicio de
Faster.

En la seccion “por las personas” dentro de “encontrar empleo”.
v' Accedemos a la bolsa de empleo.

—Y tenemos un buscador y ultimas ofertas.

\ Ame\'\a
polo
®
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/ FASTER \

Buscar trabajo
Palabra clave (Auxiliar, Madrid...) Provincia
rrhh, alicantel Alicante/Alacant
Categoria Subcategoria
(Todas)

| Busca ofertas l

\ Ame\.\a
polo
@
N
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w—
Volver a Faster j; Menu privado Cerrar sesion &g Hola, AMELIA

Estas en: Pagina principal » Ofertas de trabajo encontradas

Mis ofertas por email Mis candidaturas Mis CVs Mi cuenta

Ver todas las ofertas de trabajo |

Fecha @ Puesto vacante ¥ Poblacion ¥

29/06/12 Becario/a RRHH Alicante

P3gina principal

\ Ame\'\a
po\o
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Poblacion:
Provincia: Alicante/Alacant
Pais: Espana

Puesto vacante: Becario/a RRHH

Categorias: Recursos humanos - Seleccidon de personal

Numero de vacantes: 1

Descripcion de la oferta: SeI precisa incorporar para la temporada de verano, una persona en practicas para dar apoyo al departamento de
seleccion.

Funciones: atencion al publico, gestidn y criba curricular, apoyo en los procesos de seleccion y tareas administrativas
relacionadas.

Estudios minimos: Cursando: Licenciado - Psicologia

Experiencia minima: No Requerida

Requisitos minimos: Estar en el dltimo curso de |a licenciatura o en algldn curso que permita realizar convenio de practicas con |la universidad.
Requisitos deseados: Posibilidad de incorporacion inmediata.

Jornada laboral: Parcial - Manana
Horario: S.00 a 14.00
) { Quiero inscribirme en la oferta l 11 personas inscritas en esta oferta de emplec
po\o =
-~ Comparte esta oferta: W i [5] (=



http://www.randstad.es/content/findjobs/index.xml

- =)
<t AA dB

Mis ofertas por email ‘ Mis candidaturas _ Mis CVs Mi cuenta

ADTLCNMNAL LA

Inscripcion en "Becario/a RRHH"

Datos de la oferta

Fecha de la oferta: 29-06-2012

Poblacién: Alicante

€) Antes de inscribirte en esta oferta ...

Recuerda que tu curriculum sera mas atractivo para la empresa si completas Recomendaciones

Servicios para destacar

Carta de presentacion: Puedes copiar y pegar aqui una
carta que tengas hecha en otra
aplicacion.

t Confirma tu inscripcién » |

N“e\'\a
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&

\ Ame\'\a
polo

/ FASTER

Inscripcion en Becario/a RRHH

AMELIA, ya estas inscrito/a en la oferta y la empresa ya puede ver
tu CV

= Puedes ver todas las ofertas en las que te has inscrito desde Tus candidaturas.

« Volver a las ofertas encontradas
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A B,
Mis ofertas por email Mis candidaturas Mis CVs Mi cuenta
Mis candidaturas en tiempo real ( )
Ordenar I Uttima actualizacién ¥||| Ordenar | W' No quiero ver las candidaturas que lleven mas de 7 dias descartadas
por:
Oferta Ultima actualizacién Tu CV en el proceso
Becario/a RRHH Hoy Inscrito en la oferta el 01/07/2012
Faster Iberica E.T.T. La empresa ha recibido tu CV
Alicante
Mostrando I 20 ;]l candidaturas por pagina
1-1 candidatura de 1
Ame\'\a
po\o
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Cuida la redaccion de tu CV:

v" Hay que ser claro y logico en la redaccion del CV.

v’ Cuidar la ortografia.

\ Ame\'\a
polo
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Se breve y claro:

v 2 hojas como maximo.
v' Utilizar frases cortas.

v Elementos relevantes.

\ Ame\'\a
po\o
@
N
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/EI Adapta tu CV: \

v' Adapta el CV al puesto de trabajo al que optas.

v Indica tus ventajas personales.

\ Ame\'\a
polo
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2 5

Respeta la estructura del modelo:

v" Informaciones personales.

v Descripcion de la experiencia profesional.

v' Descripcion de cursos de formacion.

v Descripcion detallada de las capacidades y »
competencias.

\ Ame\'\a
polo
N
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Pidele a alguien que lea tu CV una vez
acabado:

v" Comprueba tu CV cuidadosamente.
v' Comprueba faltas de ortografia.
v Con claridad y logica.

Pidele a alguien que revise tu CV, para
asegurar que tu contenido es claro y facil de
entender.

\ Ame\'\a
polo




El Curriculum Europeo y Empleo 2.0 s Cruz Roja Espaiola

Principales portales publicos de Empleo

MUCHAS GRACIAS POR
VUESTRA ATENCION!

\ Amelia Polo amelia.p.fdez@agmail.com
pomel® @Amelia Polo
po\© —
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